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ขัน้ตอนการตรวจสอบสารกัมมันตรงัสีในผลิตภัณฑ์อาหาร

ค่ามาตรฐานคืออะไร
ประเทศญ่ีปุ่นได้กาํหนดค่ามาตรฐานของสารกมัมันตรงัสีในสินค้าบรโิภคท่ี 100Bq/kg (the 
Japanese maximum levels in food ; JMLs) เพ่ือจดุประสงค์ในการควบคมุปรมิาณการอาบ
รงัสีท่ีได้รบัเพ่ิมจากสินค้าบรโิภคหลงัจากเกดิอบัุติภยัโรงไฟ¡านิวเคลยีรใ์ห้อยูใ่นระดับท่ีมีผล
กระทบตลอดชีวติตํา่เพียงพอและไม่เกดิ¦ญหา (1 mSv ต่อ©) JMLs เป็นค่าท่ีได้ลดลงจาก
ค่าสงูสดุ (120 Bq/kg) ซ่ึงเป็นค่าท่ีคํานวณออกมาโดยพิจารณาตามรายการอาหารท่ีบรโิภคและ
ปรมิาณการบรโิภคตามวยัและเพศ ซ่ึงจะเป็นเร ือ่งท่ีคํานึงถงึคนทกุวยัตัง้แต่วยัทารก นอกจากน้ี 
ในการสํารวจของกระทรวงสาธารณสขุ 
ผลจากการไม่กระจายสินค้าบรโิภคท่ีเกนิค่ามาตรฐานเหลา่น้ี แรงงานและสวสัดิการรว่มกบั
สํานักงานจงัหวดัฟกุชิุมะ พบวา่ปรมิาณการอาบรงัสีจากสินค้าบรโิภคท่ีมีสารกมัมันตรงัสีท่ีมา
จากอบัุติภยัโรงไฟ¡านิวเคลยีร ์มีไม่ถงึ 1/100 ของ 1 mSv ต่อ©ท่ีได้ตัง้ไว้

แหลง่ท่ีมา : 
เอกสารเร ือ่งอาหารและสารกมัมันตรงัสี (กระทรวงสาธารณสขุ แรงงานและสวสัดิการ และอื่น ๆ)
การรบัมือสารกมัมันตรงัสีในสินค้าบรโิภค (กระทรวงสาธารณสขุ แรงงานและสวสัดิการ) 
https://www.mhlw.go.jp/shinsai_jouhou/shokuhin-detailed.html#kijun
ผลการสังเกตการณ์รงัสีในอาหารในชีวติประจาํวนั (สํานักงานจงัหวดัฟกุชิุมะ) 
http://www.pref.fukushima.lg.jp/site/portal/nichijoshoku-moni.html

ขัน้ตอนการตรวจสอบ
หน่วยงานท้องถิน่กําหนดแผนการสํารวจ

พ้ืนท่ีสํารวจ

ชนิดของปลาท่ีสํารวจ

ความถ่ีในการสํารวจ

ทําความเขา้ใจและตกลงเลือกรายการ
ท่ีจะต้องตรวจสอบตามขอ้มลูทางด้าน
ซ้าย และจดัทําแผนงาน

จดัส่งสินค้า
เพ่ือจาํหน่าย จดัส่งสินค้า

เพ่ือจาํหน่าย

ไปโต๊ะอาหารและ
ถึงมือผู้บริโภค

ยืนยันความ
ปลอดภัยโดยการ
ตรวจสอบ

หากสินค้ามีค่าเกิน 
JMLs หล่ะ... 

ผลิตภณัฑ์ทางทะเลท่ีเกนิ JMLs จะไม่ถกูกระจายออกไปเน่ืองจากรฐับาลและองค์กร
ปกครองท้องถิน่จะดําเนินมาตรการท่ีจะไม่ให้ผลิตภณัฑ์น้ันถกูกระจายออกไป

ดําเนินการ
สํารวจ

การรอ้งขอให้ระงบัการส่งสินค้าและคําสัง่
จาํกัดการส่งสินค้า

・กรณีท่ีมีค่าเกิน JMLs เพียง 1 จดุ จะมี
การรอ้งเรยีนจากหน่วยงานท้องถิน่ให้
ระงบัสินค้า
・หากมีค่าเกิน JMLs กวา่หลายจดุ จะมี
การจาํกัดการจาํหน่ายโดยรฐับาล

ต่ํากวา่
100 Bq/kg

กรณีท่ีเกิน
100 Bq/kg
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*เกีย่วกบัการพบวา่ไม่ถงึค่าขดีจาํกดัในการตรวจหาจะมีคําอธบิายโดยละเอยีดอยู่ในคอลมัน์ท้ายเลม่

(­)

(­)

(­)

จงัหวดัฟกุชิุมะ เกิน 100 Bq/kg 

ตํา่กวา่ 100 Bq/kg
จาํนวนตัวอยา่งรวมทัง้หมด : 78,691 ตัวอยา่ง
จาํนวนตัวอย่างท่ีเกิน 100 Bq/kg : 2,101
จาํนวนตัวอย่างท่ีไม่เกิน 100 Bq/kg : 76,590

ขอ้มลู ณ วนัท่ี 31 มกราคม 2024

อตัราส่วนเกนิ

จาํนวนตัวอย่างรวมทัง้หมด : 93,320 ตัวอย่าง
จาํนวนตัวอย่างท่ีเกิน 100 Bq/kg : 177
จาํนวนตัวอย่างท่ีไม่เกิน 100 Bq/kg : 93,143

จงัหวดัอื่นๆนอกเหนือจากจงัหวดัฟกุชิุมะ

พบวา่ไม่ถงึค่า
ขดีจาํกดั
ในการตรวจหา (*)
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ตรวจระดับความเขม้ขน้ของกัมมันตรงัสี
ซีเซียมในผลิตภัณฑ์ทางทะเล

สภาพการณ์การวเิคราะห์กัมมันตรงัสีซีเซียมในผลิตภัณฑ์ทางทะเล
ทันทีท่ีหลงัจากเกดิอบัุติภยัโรงไฟ�านิวเคลยีร ์ท่ีจงัหวดัฟกุชิุมะพบวา่ มีตัวอย่างผลิตภณัฑ์
จาํนวนประมาณ 30% ท่ีเกนิ JMLs (100 Bq/kg) แต่หลงัจากนัน้ จาํนวนตัวอย่างท่ีเกนิ JMLs 
ค่อย ๆ ลดลงตามเวลาท่ีผ่านไป ตัง้แต่­ 2015 เป็นต้นมา มีเพียงแค่ 4 ตัวอย่างเท่าน้ันท่ีมีค่า
เกนิ JMLs ในจงัหวดัฟกุชิุมะ นอกเหนือจากจงัหวดัฟกุชิุมะ ไม่พบตัวอย่างท่ีเกนิ JMLs เลยนับ
ตัง้แต่เดือนกนัยายน 2014 เป็นต้นมา

การเปล่ียนแปลงระดับความเขม้ขน้ของกัมมันตรงัสีซีเซียมในปลา
ทะเล
ทันทีท่ีหลงัจากเกดิอบัุติเหตขุึ้น มีตัวอย่างท่ีเกนิ JMLs (100 Bq/kg) อยู่บ้าง แต่เม่ือเวลาผ่านไป
ระดับความเขม้ขน้ของกมัมันตรงัสีซีเซียมกค่็อยๆ ลดลงอย่างรวดเรว็ จนใน²จจบัุนนานๆ ครัง้
ถงึจะพบตัวอย่างท่ีเกนิ JMLs และส่วนใหญ่พบวา่ ไม่ถงึค่าขดีจาํกดัในการตรวจหา
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(�)

เกิน 100 Bq/kg 

ตํา่กวา่ 100 Bq/kg
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จาํนวนตัวอย่างรวมทัง้หมด : 8,860 ตัวอย่าง
จาํนวนตัวอย่างท่ีเกิน 100 Bq/kg : 375
จาํนวนตัวอย่างท่ีไม่เกิน 100 Bq/kg : 8,485

อตัราส่วนเกนิ

จาํนวนตัวอย่างรวมทัง้หมด : 19,293 ตัวอย่าง
จาํนวนตัวอย่างท่ีเกิน 100 Bq/kg : 372
จาํนวนตัวอย่างท่ีไม่เกิน 100 Bq/kg : 18,921

ปลาอวิะนะ (ตามธรรมชาติ)
ปลายะมะเมะ (ตามธรรมชาติ)

ตัวอย่างปลาน้ําจดื (ปลาอวิะนะตามธรรมชาติ, ปลายะมะเมะตามธรรมชาติ)
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ปลายะมะเมะ (ท่ีเพาะเลีย้ง)

*เกีย่วกบัการพบวา่ไม่ถงึค่าขดีจาํกดัในการตรวจหาจะมีคําอธบิายโดยละเอยีดอยู่ในคอลมัน์ท้ายเลม่
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ค.ศ. 2018 ค.ศ. 2019 ค.ศ. 2020 ค.ศ. 2021 ค.ศ. 2022 ค.ศ. 2023
(�)

ค.ศ. 2011 ค.ศ. 2012 ค.ศ. 2013 ค.ศ. 2014 ค.ศ. 2015 ค.ศ. 2016 ค.ศ. 2017 ค.ศ. 2018 ค.ศ. 2019 ค.ศ. 2020 ค.ศ. 2021 ค.ศ. 2022 ค.ศ. 2023
(�)

สภาพการณ์การวเิคราะห์กัมมันตรงัสีซีเซียมในปลาน้ําจดื
ทันทีท่ีหลงัจากเกดิอบัุติเหตโุรงไฟ�านิวเคลยีร ์มีการพบตัวอย่างผลิตภณัฑ์ท่ีเกนิ JMLs (100 
Bq/kg) เป็นจาํนวนมาก แต่เม่ือเวลาผ่านไป ตัวอย่างผลิตภณัฑ์ท่ีเกนิ JMLs ก็ได้ลดลง

ระดับความเขม้ขน้ของกัมมันตรงัสีซีเซียมในปลาน้ําจดื
การเปล่ียนแปลงระดับความเขม้ขน้ของกัมมันตรงัสีซีเซียมใน
ปลาน้ําจดืชนิดหลัก ๆ
เม่ือเปรยีบเทียบกบัปลาน้ําเค็ม ปลาน้ําจดืจะมีแนวโน้มการขบัถา่ยสารจาํพวกเกลอื (เช่น 
โซเดียม โพแทสเซียม เป็นต้น) ท่ีได้จากอาหารออกจากรา่งกายได้ยาก และเน่ืองจากซีเซียมมี
คณุสมบัติท่ีคลา้ยกบัโพแทสเซียมมากท่ีจาํเป็นต่อการดํารงชีวติ จงึทําให้ขบัถา่ยออกจาก
รา่งกายได้ยากเช่นกนั
ในขณะเดียวกนั เน่ืองจากปลาอวิะนะและปลายะมะเมะ ซ่ึงเป็นปลาเพาะเลีย้ง ได้รบัการเลีย้งดู
ด้วยอาหารผสมท่ีมีการควบคมุ จงึไม่พบตัวอย่างท่ีตรวจเจอกมัมันตรงัสีซีเซียมเกนิ JMLs เลย

ผลิตภัณฑ์ตัวอย่างท่ีเกิน
ค่ามาตรฐานค่อย ๆ
ลดลงเลยนะเน่ีย
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พบวา่ไม่ถงึค่า
ขดีจาํกดั
ในการตรวจหา (*)
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100
200
300
400

100Bq/kg1,000

2,000

3,000

18,000

19,000

13
4 C
s+
13
7 C
s 
(B
q/
kg
)

13
4 C
s+
13
7 C
s 
(B
q/
kg
)

100

200

300

400

พบวา่ไม่ถงึค่า
ขดีจาํกดั
ในการตรวจหา (*)

ค.ศ. 2018 ค.ศ. 2019 ค.ศ. 2020 ค.ศ. 2021 ค.ศ. 2022 ค.ศ. 2023
(�)
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การตรวจสอบทรเิทียมและน้ําท่ีผ่านการบําบัดด้วย ALPS

น้ําท่ีผ่านการบําบัดด้วย ALPS คืออะไร
น้ําท่ีผ่านการบําบัดด้วย ALPS คือน้ําท่ีผ่านการบําบัดให้สะอาดเพ่ือให้ตรงตามมาตรฐานขอ้
บังคับท่ีกาํหนดโดยรฐับาลเม่ือต้องการปลอ่ยนิวไคลด์นอกเหนือจากทรเิทียมสู่ส่ิงแวดลอ้มโดย
ใช้ระบบแปรรปูของเหลวขัน้สงู (ALPS : Advanced Liquid Processing System) ฯลฯ
น้ําท่ีผ่านการบําบัดด้วย ALPS จะถกูเจอืจางความเขม้ขน้ของทรเิทียมให้ตํา่กวา่ 1,500 
เบ็กเคอเรลต่อลิตรด้วยน้ําทะเลกอ่นท่ีจะปลอ่ย เหลา่น้ีเป็นประมาณ 1/7 ของเกณฑ์เสนอแนะ
คณุภาพน้ําบรโิภคขององค์การอนามัยโลก (WHO)

ทรเิทียมคืออะไร
ทรเิทียม (³H) เป็นไฮโดรเจนชนิดหน่ึงหรอืท่ีเรยีกวา่ซังจซุูยโซะ (ในภาษาญ่ีปุ่ น) นอกจากจะเกดิ
ขึ้นตามธรรมชาติเม่ือไฮโดรเจนถกูกระทบด้วยรงัสีคอสมิก ฯลฯ แลว้ ยังเกดิขึ้นจากการทํางาน
ของโรงไฟºานิวเคลยีรแ์ละการทดลองอาวธุนิวเคลยีร ์ฯลฯ อกีด้วย ทรเิทียมปลอ่ยรงัสีท่ีเรยีกวา่
รงัสีบีตา และจาํนวนครึง่หน่ึงจะเปลีย่นเป็นฮเีลยีม-3 ท่ีไม่ปลอ่ยกมัมันตภาพรงัสีในช่วงเวลา 
12.3 ¿
ทรเิทียมมีอยู่ทัว่ไปในน้ําทะเล น้ําจดื น้ําฝน และน้ําประปาในรปูของน้ําทรเิทียมท่ีรวมตัวกบั
ออกซิเจน และทรเิทียมหลายสิบเบ็กเคอเรลกมี็อยู่ในรา่งกายของเราเสมอ
รงัสีบีตาท่ีปลอ่ยออกมาจากทรเิทียมน้ีจะออ่นแรงมากจนแม้แต่กระดาษแผ่นเดียวก็ไม่สามารถ
เคลื่อนผ่านได้ ดังนัน้ระดับของผลกระทบต่อรา่งกายมนษุย์ (ค่าสัมประสิทธิป์รมิาณรงัสีท่ีมี
ประสิทธภิาพ) จงึอยู่ท่ีประมาณ 1/700 ของซีเซียม-137 นอกจากน้ีคิดกนัวา่ไม่จาํเป็นต้อง
คํานึงถงึผลกระทบของทรเิทียมในอาหาร ดังน้ันจงึไม่รวมอยู่ในการควบคมุค่าเกณฑ์สําหรบั
อาหาร
ยิง่ไปกวา่นัน้ ทรเิทียมท่ีเขา้สู่รา่งกายของมนษุยแ์ละอาหารทะเลจะแสดงลกัษณะเกอืบจะเหมือน
กนักบัน้ํา และถกูขบัออกจากรา่งกายค่อนขา้งเรว็ ดังนัน้จงึไม่สะสมอยู่ในรา่งกายและไม่เขม้ขน้
เช่นกนั ซ่ึงแตกต่างจากกมัมันตภาพรงัสีซีเซียม

ผลการวเิคราะห์ทรเิทียม

สภาพการณ์การวเิคราะห์ทรเิทียมอย่างละเอียด
ได้ดําเนินการวเิคราะห์ทรเิทียมอย่างละเอยีดกบัผลิตภณัฑ์ทางทะเล (รวมถงึสัตวจ์าํพวกปลา สัตวจ์าํพวกหมึก สัตว์
น้ําจาํพวกมีเปลอืก ฯลฯ) ท่ีขึ้นÃ่งท่ีจงัหวดัต่าง ๆ ตัง้แต่จงัหวดัฮอกไกโดไปถงึจงัหวดัชิบะโดยมีศนูย์กลางท่ีจงัหวดั
ฟกุชิุมะ 
โดยใน¿งบประมาณ 2022 ทําการวเิคราะห์ทัง้หมด 216 ตัวอย่าง(ในจงัหวดัฟกุชิุมะ 86 ตัวอย่าง และนอกจงัหวดั
ฟกุชิุมะอกี 130 ตัวอย่าง) และใน¿งบประมาณ 2023 ทําการวเิคราะห์ทัง้หมด 204 ตัวอย่าง (ในจงัหวดัฟกุชิุมะ 
80 ตัวอย่าง และนอกจงัหวดัฟกุชิุมะ 124 อกีตัวอย่าง) ซ่ึงผลลพัธทั์ง้หมดตํา่กวา่ค่าขดีจาํกดัลา่ง

สภาพการณ์การวเิคราะห์ทรเิทียมอย่างรวดเรว็
บรษัิทไฟºาโตเกยีวได้ดําเนินการวเิคราะห์ทรเิทียมอย่างรวดเรว็กบัตัวอย่างจากตําแหน่งเดียวกนักบั T-S3 (จากช่อง
ปลอ่ยน้ําไปทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือเบนเหนือ (north-northeast) ประมาณ 4 กิโลเมตร) และ T-S8 (จากช่อง
ปลอ่ยน้ําไปทางทิศตะวนัออกเฉียงใต้เบนใต้ (south-southeast) ประมาณ 5 กิโลเมตร) ซ่ึงใน¿งบประมาณ 
2023 ทําการตรวจสอบทัง้หมด 174 ตัวอย่าง (ทัง้หมด 8 ชนิดรวมถงึปลาแฮลิบัตญ่ีปุ่ น ฯลฯ) ซ่ึงผลลพัธทั์ง้หมด
ตํา่กวา่ค่าขดีจาํกดัลา่ง.

1

ค่าขดีจาํกดัการตรวจวดั
ไม่ถงึ 0.4Bq/kg
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（Bq/kg） ผลการวเิคราะห์ทรเิทียมอย่างละเอยีดในผลิตภัณฑ์ทางทะเล

ขดีจาํกดัในการตรวจหา

เกณฑ์เสนอแนะคณุภาพน้ําบรโิภคของ
องค์การอนามัยโลก (WHO) : 10,000 (Bq/L)

ผลการวเิคราะห์ทรเิทียมอย่างรวดเรว็ในผลิตภัณฑ์ทางทะเล

ค่าขดีจาํกดัการตรวจวดั
ไม่ถงึ 5-10Bq/kg
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ขดีจาํกดัในการตรวจหา

เกณฑ์เสนอแนะคณุภาพน้ําบรโิภคของ
องค์การอนามัยโลก (WHO) : 10,000 (Bq/L)

โปรตอน

ไฮโดรเจน
(¹H)

ความแตกต่างระหวา่งอะตอมของไฮโดรเจนและอะตอมของทรเิทียม
(ไดอะแกรมแผนผัง)

เวบ็ไซต์ของกรมประมง ผลกระทบของสารกัมมันตภาพรงัสีต่อผลิตภัณฑ์ทางทะเลและการรบัมือดังกล่าว เก่ียวกับทรเิทียม
https://www.jfa.maff.go.jp/j/koho/saigai/index.html

ทรเิทียม
(Tritium, ³H)

โมเลกลุของน้ําทรเิทียม
(ไดอะแกรมแผนผัง)

ออกซิเจน
O

ทรเิทียม
³H

ไฮโดรเจน
H

อเิล็กตรอน

โปรตอน
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การตรวจสอบทรเิทียมและน้ําท่ีผ่านการบําบัดด้วย ALPS
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ขอ้มลูอา้งอิง 1

1
บดสับ
ทําให้ส่วนท่ีกินได้ท่ีมีลักษณะเป็น
เน้ือบดสับละเอยีดกลายเป็นแผ่น
บางเพ่ือแช่แขง็

ดึงน้ํา
ดึงน้ําออกจากเน้ือบดแช่แขง็โดย
ใช้เครือ่งทําแห้งแช่แขง็แบบ
สญุญากาศ

น้ําท่ีรวบรวมได้
ละลายน้ําท่ีรวบรวมได้ใน
ลักษณะน้ําแขง็

กลัน่น้ําท่ีรวบรวมไว้
น้ํามันและโปรตีนท่ีมีอยู่ในน้ํา
ท่ีรวบรวมไวจ้ะแตกตัวออกและ
กลัน่เป็นน้ําสะอาด

ผสมสารตัวกระทําและ
ปล่อยทิง้ไว้
ผสมน้ําท่ีถกูกลัน่กับสารตัว
กระทําแล้วปล่อยท้ิงไว้ในท่ีมืด
และเย็น

การวเิคราะห์และการ
แปลผล
วดัด้วยเครือ่งมือวเิคราะห์
ท่ีเรยีกวา่เครือ่งนับรงัสีจาก
แสงวบัแบบของเหลว

วธิกีารวเิคราะห์ทรเิทียมอย่างละเอียด
เน่ืองจากการวเิคราะห์ทรเิทียมอย่างละเอยีด จะใช้น้ําทรเิทียมในตัวอย่าง จงึต้องระมัดระวงัไม่
ให้ตัวอย่างสัมผัสกบัน้ําอื่น ๆ และส่งผลกระทบต่อผลการตรวจสอบ
นอกจากน้ี ยังแตกต่างกบัการวเิคราะห์ซีเซียมและต้องใช้เวลาในการวเิคราะห์ทรเิทียม
โดยปกติต้องใช้เวลาประมาณ 1 ถงึ 1 เดือนครึง่นับจากเวลาท่ีขนส่งผลิตภณัฑ์ทางทะเลไปยัง
สถาบันวเิคราะห์จนกระทัง่ได้ผลการวเิคราะห์
สามารถทําการวเิคราะห์โดยใช้ค่าขดีจาํกดัลา่ง(ระดับ 0.4Bq/kg) ซ่ึงตํา่กวา่ค่าในการวเิคราะห์
ทรเิทียมอย่างรวดเรว็ในขอ้มลูอา้งองิ 2
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บดสับ
ทําให้ตัวอย่างปรมิาณน้อย
ประมาณ 10 กรมัเป็นเน้ือบด
สับละเอยีด

4
3

2

1

5

6

ดึงน้ํา
นําเน้ือบดสับใส่เครือ่งเผาไหม้เพ่ือ
ดึงส่วนท่ีเป็นน้ําออก

น้ําท่ีรวบรวมได้
รวบรวมน้ําประมาณ 9g

ผสมสารตัวกระทําและปล่อยทิง้ไว้
ผสมน้ําท่ีถกูกลัน่กับสารตัวกระทําแล้ว
ปล่อยท้ิงไว้

กลัน่น้ําท่ีรวบรวมไว้
น้ํามันและโปรตีนในน้ําท่ี
รวบรวมไวจ้ะแตกตัวออก
และกลัน่เป็นน้ําสะอาด

การวเิคราะห์และการ
แปลผล
วดัด้วยเครือ่งมือวเิคราะห์
ท่ีเรยีกวา่เครือ่งนับรงัสีจาก
แสงวบัแบบของเหลว

วธิกีารวเิคราะห์ทรเิทียมอย่างรวดเรว็
เน่ืองจากการวเิคราะห์ทรเิทียมอย่างรวดเรว็ จะใช้น้ําทรเิทียมท่ีอยู่ในตัวอย่างปรมิาณน้อย
ประมาณ 10g มาวเิคราะห์ท่ีค่าขดีจาํกดัลา่ง 5-10Bq/kg จงึทําให้ได้ผลการวเิคราะห์ใน
ประมาณ 1 วนันับจากการเกบ็ตัวอย่างซ่ึงจะใช้เวลาสัน้กวา่การวเิคราะห์อย่างละเอยีด

ขอ้มลูอา้งอิง 2
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ผสมสารตัวกระทําและปล่อยทิง้ไว้
ผสมน้ําท่ีถกูกลัน่กับสารตัวกระทําแล้ว
ปล่อยท้ิงไว้

กลัน่น้ําท่ีรวบรวมไว้
น้ํามันและโปรตีนในน้ําท่ี
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และกลัน่เป็นน้ําสะอาด
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แปลผล
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ท่ีเรยีกวา่เครือ่งนับรงัสีจาก
แสงวบัแบบของเหลว

วธิกีารวเิคราะห์ทรเิทียมอย่างรวดเรว็
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ประมาณ 1 วนันับจากการเกบ็ตัวอย่างซ่ึงจะใช้เวลาสัน้กวา่การวเิคราะห์อย่างละเอยีด

ขอ้มลูอา้งอิง 2
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Bq/kg (อาหารทะเลสด)

ซีเซียม 137

กราฟด้านบนเป็นการแสดงค่าการวดัในทะเลท่ีอยู่รอบๆโรงไฟ�านิวเคลยีรทั์ว่ประเทศ
สามารถดรูายละเอยีดเพ่ิมเติมได้ท่ีเวบ็ไซต์ของสถาบันวจิยัส่ิงแวดลอ้มทางทะเล “การเ�าระวงัแหลง่ทําประมง”
(URL: https://www.kaiseiken.or.jp/publish/itaku/itakuseika.html)
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ปลายเูมะคะซะโกะ

ปลามะอวิะชิ

จงัหวดัมิยากิ

จงัหวดัมิยากิ

จงัหวดัมิยากิ

จงัหวดัมิยากิ

พบวา่ไม่ถงึค่าขดีจาํกดัในการตรวจหา (<0.571)

พบวา่ไม่ถงึค่าขดีจาํกดัในการตรวจหา (<2.98)

พบวา่ไม่ถงึค่าขดีจาํกดัในการตรวจหา (<3.59)

พบวา่ไม่ถงึค่าขดีจาํกดัในการตรวจหา (<4.34)

คอลัมน์
ความรว่มมือกับสํานักงานพลังงานปรมาณู
ระหวา่ง ประเทศ (IAEA)

จากผลท่ี IAEA ทําการตรวจวดัสารกมัมันตรงัสีในกลุม่ตัวอย่างเดียวกนักบัท่ีสถาบันวเิคราะห์
ของญ่ีปุ่ นใช้ ได้ผลยืนยันวา่ วธิกีารตรวจวดัของสถาบันวเิคราะห์ของญ่ีปุ่ นมีความเหมาะสม มี
ความแม่นยํา และมีความสามารถสงู

คอลัมน์
การเปล่ียนแปลงระดับความเขม้ขน้ของ
กัมมันตรงัสีซีเซียมก่อนเกิดอบัุติภัยโรงไฟ�า
นิวเคลียร์

ตัง้แต่À 1983 ถงึÀ 2010 ระดับความเขม้ขน้ของกมัมันตรงัสีซีเซียม (137Cs) ท่ีอยู่ใน
ผลิตภณัฑ์ทางทะเล เช่น ปลา ปลาหมึก ฯลฯ อยู่ในระดับท่ีตํา่กวา่ 1 Bq/kg กมัมันตรงัสีซีเซียม
ท่ีอยูใ่นส่ิงแวดลอ้มน้ีมีอยูม่านานแลว้ตัง้แต่อดีต อนัเน่ืองมาจากการทดลองทางนิวเคลยีรใ์นช้ัน
บรรยากาศท่ีได้มีการทดลองกนัมากในแถบประเทศขัว้โลกเหนือ

การเปล่ียนแปลงของกัมมันตรงัสีซีเซียม
ในผลิตภัณฑ์ทางทะเล  (137Cs)
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Àท่ีสุ่มตัวอย่าง

ขดีจาํกัดในการตรวจหา คืออะไร?คอลัมน์

● หมายถึง ความเขม้ขน้ต่ําสดุท่ีเครือ่งมือวเิคราะห์สามารถตรวจวดัปรมิาณสารท่ีมีอยู่
ท่ีเป็นเ�าหมายการวเิคราะห์

ถงึแม้จะวเิคราะห์ด้วยเครือ่งมือชนิดเดียวกนั หากปรมิาณและน้ําหนักของตัวอย่างท่ีใส่ลงไปใน
เครือ่งมือวเิคราะห์และระยะเวลาในการตรวจสอบต่างกนั ค่าขดีจาํกดัการตรวจหากจ็ะแตกต่าง
กนัด้วย ในการตรวจสอบสารกมัมันตรงัสีในอาหารนัน้ ได้มีการตรวจสอบโดยกาํหนดค่าตํา่สดุ
จาก the Japanese maximum levels in food (JMLs : 100 Bq/kg) ตามคู่มือของกระทรวง
สาธารณสขุ แรงงานและสวสัดิการ

No. กัมมันตรงัสีซีเซียม (137Cs) [หน่วย : Bq/kg]ช่ือปลา ช่ือจงัหวดั

(ท่ีมา) เรยีบเรยีงและแก้ไขจากโฮมเพจของกรมประมง

ตาราง ตัวอย่างของผลการทดสอบสารกมัมันตรงัสี
ในผลิตภณัฑ์ทางทะเล

ก่อนเกิดอบัุติภัยโรงไฟ
า
นิวเคลียรก็์มีสารกัมมันตรงัสี

ซีเซียมอยู่บ้างแล้ว
น่ีคือ ค่าขดีจาํกัด
ในการตรวจหา

เม่ือน้ําหนักและปรมิาณของ
ตัวอย่างผลิตภัณฑ์ท่ีนํามาตรวจสอบ
เพิม่ขึน้ ค่าขดีจาํกัดในการตรวจหา

ก็จะลดลง
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